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ARBEITSKREIS LEBEN E.V. (AKL)

Wir treffen uns
immer montags 16 bis 19 Uhr
(außer Weihnachts- und Sommerferien sowie Feiertage) 
im Katholischen Gemeindehaus St. Johannes
Vendelaustraße 30, 72622 Nürtingen
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Offenes Café – 
zum Austausch und Gespräch
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Zusammen Sein.
Sie sind herzlich eingeladen, uns während der Treff-
Zeiten zu besuchen und so lange zu verweilen, wie es 
Ihnen gut tut. Sie können schweigen, Zeitung lesen, 
Kaffee oder Tee trinken oder mit anderen Gästen reden, 
diskutieren, lachen, feiern, einander zuhören....

Einmal im Jahr unternehmen wir den AKL-Treff-Ausflug. 
Hier wollen wir gemeinsam einen entspannten Tag 
erleben und einen schönen Ort in unserer Region ent-
decken.

Bei der AKL-Treff-Weihnachtsfeier im Dezember ver-
abschieden wir das gemeinsam verbrachte Jahr und 
freuen uns auf das Wiedersehen im Januar.

Die Teilnahme im AKL-Treff ist kostenlos. Getränke 
stehen für einen kleinen Unkostenbeitrag bereit.

Träger
AKL 
Arbeitskreis Leben Nürtingen/Kirchheim e.V.
Krisenberatungs- und Geschäftsstelle 
Bahnhofstraße 2/1, 72622 Nürtingen
Telefon 07022.39112

Krisentelefon: 07022.19298

Der AKL-Treff ist eine offene Anlaufstelle für 
Menschen jeden Alters, die sich Kontakt wünschen, mit 
Problemen kämpfen bzw. eine Lebenskrise hinter sich 
haben. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die ehrenamtlichen Krisenbegleiter und Krisen-
begleiterinnen sorgen für eine freundliche Aufnahme in 
die Gruppe und eine angenehme Atmosphäre.

Unsere Krisenbegleiter und Krisenbegleiterinnen sind 
ausgebildete Gesprächspartner. Mit ihnen können Sie 
auch abseits von den anderen Gästen sprechen, z. B. 
über Ihre Probleme, Krisen und Ängste. Die Ehrenamt-
lichen helfen auch, mit anderen Besuchern in Kontakt 
zu kommen.

Begegnung tut gut!


